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SAbATO 22 SETTEMbRE 2018
a partire dalle 14.30 si svolgerà a Vercurago (LC) la 5ª EdIZIONE  dEllA CORSA A 
COPPIE dEll’INNOMINATO, manifestazione sportiva che per le sue caratteristiche e 
la bellezza del territorio attraversato è diventato un’appuntamento irrinunciabile per tutti 
gli amanti della corsa “tutto-terreno”.
L’organizzazione sarà  sempre a cura delle associazioni vercuraghesi: ORATORIO SAN 
GIOVANNI bOSCO, AVIS sezione di Vercurago, G.E.V. lUMACA, e da quest’anno anche da 
GlI AMICI dI CHIARA - ONlUS.
Il percorso di gara di circa 10 kM è rimasto invariato rispetto alle precedenti edizioni. Con 
partenza e arrivo presso l’Oratorio San Giovanni Bosco, si svolge quasi interamente nel 
comune di Vercurago, costeggiando il lago nella prima fase e toccando successivamente 
le frazioni collinari (Maglio, Folla, Somasca, Beseno, San Gerolamo, direzione Campo-
secco), con il panoramico passaggio dentro le mura del rinomato Castello dell’Innomi-
nato (da qui il nome dato alla corsa) e il Santuario di San Gerolamo, luogo di culto cono-
sciuto in tutta Lombardia.
Il terreno è di tipo misto (trail), tipico di tutte le corse del nostro territorio: asfalto, sterra-
to, mulattiere, sentieri, scalinate, con tratti impegnativi sia in salita che in discesa.
Ricordiamo che la partecipazione è aperta a tutti e le coppie possono essere MASCHIlI, 
FEMMINIlI, MISTE, UNdER 16
E non è finita qui! Nel pomeriggio, dopo la partenza della corsa, spazio ai bambini dai 6 ai 
10 anni con la CORSA INNOMINATO JUNIOR, giunta alla sua 3° EdIZIONE.

PROGRAMMA
ore 14.30 Ritrovo presso l’Oratorio S. Giovanni Bosco di Vercurago (LC), via IV Novembre, 1
ore 15.30 Termine ultimo per le iscrizioni.
ore 16.30 Partenza della CORSA A COPPIE dEll’INNOMINATO 2018 
ore 16.40 Partenza della CORSA INNOMINATO JUNIOR 2018
ore 17.10 Arrivo previsto della prima coppia, sempre presso l’Oratorio S. Giovanni Bosco.
ore 18.30 Premiazioni delle varie categorie ed estrazione dei premi a sorteggio
 per le coppie presenti.
ore 19.00 Inizio Cena aperta a tutti. A seguire Musica live con gli ACQUARAJA.
Per tutta la durata della manifestazione in funzione anche il servizio Ristorazione e Bar.
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5 FONTI DI MINERALI

MIX DI CARBOIDRATI

MIX DI  VITAMINE

keforma.com

IDRATAZIONE ED ENERGIA
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1. Le coppie possono essere MASCHIlI, FEMMINIlI, MISTE.

2. Il percorso, con partenza e arrivo presso l’Oratorio San Giovanni Bosco, si svolge quasi 
interamente nel comune di Vercurago, toccando le frazioni collinari (Maglio, Folla, Soma-
sca, Beseno, San Gerolamo, direzione Camposecco), con il panoramico passaggio dentro 
le mura del rinomato Castello dell’Innominato (da qui il nome dato alla corsa) e il Santua-
rio di San Gerolamo, luogo di culto conosciuto in tutta Lombardia.

3. Il terreno è di tipo misto (trail): asfalto, sterrato, mulattiere, sentieri, scalinate, con tratti 
impegnativi sia in salita che discesa opportunamente segnalati con cartelli e nastri. Rac-
comandiamo naturalmente prudenza nei tratti segnalati, soprattutto in caso di terreno sci-
voloso per la pioggia.

4. Negli attraversamenti pedonali e nei punti più critici del percorso oltre alle segnalazioni 
saranno comunque presenti gli addetti al controllo.

5. Per il corretto svolgimento della competizione saranno inoltre istituiti dei punti di con-
trollo a sorpresa.

6. Importante: ai fini della classifica i componenti della coppia dovranno tagliare il traguar-
do a distanza ravvicinata e comunque la posizione sulla linea di arrivo e il relativo tempo 
saranno rilevati sul secondo componente.

7. I partecipanti dovranno godere dell’idoneità fisica per tale tipo di manifestazione.
L’iscrizione sarà considerata come autocertificazione ed ogni singolo partecipante dovrà 
essere in regola con gli ordinamenti previsti (D.M. 28.02.1983 tutela sanitaria) e attenersi 
alle normative del vigente Codice della Strada.

8. La corsa verrà effettuata in qualsiasi condizione di tempo. A discrezione dell’organiz-
zazione le eventuali modifiche al percorso verranno apportate solo in caso di condizioni 
particolarmente avverse.

9. Gli organizzatori declinano qualsiasi tipo di responsabilità per danni a cose o persone, 
prima, durante e dopo il suo svolgimento.

10. Dato il tipo di manifestazione non si ammettono reclami di alcun genere.

Ai sensi degli artt. 1341-42 del Codice Civile, il partecipante dichiara di aver letto, compreso 
ed accettato il regolamento, in particolare le clausole di cui ai punti 7, 8, 9 e 10, conferman-
do nell’apposito spazio all’atto dell’iscrizione sul portale KRONOMAN o firmando il modulo 
“RESPONSABILITA’ - PRIVACY - MINORI” che consegnerà in fase d’iscrizione sul posto.

Presso l’oratorio sono a disposizione dei partecipanti alla corsa spogliatoi,
docce e deposito borse. Per altre info e aggiornamenti seguiteci
sul sito www.corsacoppieinnominato.it 
e su Facebook Corsa a coppie Innominato

REGOlAMENTO
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ISCRIZIONI

Le ISCRIZIONI si possono effettuare nei seguenti modi: 

• ON-lINE sui siti www.corsacoppieinnominato.it e 
www.kronoman.net compilando il form e versando la 
quota con Carta di Credito, PayPal o Bonifico Bancario. 
L’iscrizione on-line è il metodo consigliato.

• Presso i negozi Affari & Sport di corso Bergamo, 
Chiuso (LECCO) e di Villasanta (MB). Fino a Giovedì 20 
Settembre. Nei due punti vendita è possibile effettuare 
il pagamento della quota.

• Presso il bar dell’Oratorio di Vercurago - Solo Ve-
nerdì 21 Settembre (dalle ore 20.00 alle 23.30) e Saba-
to 22 Settembre (dalle ore 9.00 alle 11.30) con possibili-
tà di effettuare il pagamento della quota. 

• È possibile inoltre iscriversi sul posto il giorno stesso 
della corsa  entro max. 1 ora prima della partenza.

ATTENZIONE: per i minori è necessaria la firma di au-
torizzazione da parte di un Genitore/Tutore.

Dal 16.04.2018 al 31.08.2018  
€ 12,50 per gli adulti
(€ 25,00 a coppia)

Dal 01.09.2018 al 20.09.2018  
€ 15,00 per gli adulti
(€ 30,00 a coppia)

CHIUSURA
ISCRIZIONI ON lINE
GIOVEdI’ 20 SETTEMbRE

Dal 21.09.2018 al 22.09.2018  
€ 17,50 per gli adulti
(€ 35,00 a coppia)
Solo presso l’Oratorio

Coppia formata da
due componenti Under 16
€ 15,00 a coppia
(senza limiti di tempo)

Coppia formata da
un Under 16 e un adulto 
€ 20,00 a coppia
(senza limiti di tempo)

dATE E COSTI ISCRIZIONI:

SPECIAl PRICE

Ai partecipanti in omaggio la MAGLIA TECNICA “griffata”, garantita ai primi 500 iscritti (250 coppie)
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Il PERCORSO

RISTORO

Località Beseno

CANCELLO H. 18.00
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Altimetria

Per maggiori dettagli e foto del 
percorso visita il sito
www.corsacoppieinnominato.it
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RICERCA E CURA

Il Comitato Maria Letizia Verga sostiene e finanzia ogni anno la ricerca 
e le attività del Centro di Ricerca Tettamanti, per dare una speranza in più 
ai bambini e ai ragazzi colpiti da leucemia e linfoma. 

Insieme, per dare vita a un unico progetto fondamentale:

PASSAPORTO GENETICO
Lo strumento che oggi può fare la differenza. Individuando il profilo genetico 
(passaporto) di OGNI bambino malato,  è possibile studiare una terapia 
personalizzata (di precisione) più mirata e offrire quindi, in ogni fase della 
malattia, un’opportunità di guarigione in più e una riduzione della tossicità.

NUOVI FARMACI DI PRECISIONE
Una svolta per il trattamento di leucemie e linfomi. Grazie allo sviluppo 
di un farmaco di precisione, è possibile bloccare l’effetto negativo prodotto 
dal danno del DNA che è presente nella cellula leucemica.
L’utilizzo di questi nuovi farmaci può essere determinante in ogni fase 
della malattia: nel trattamento iniziale di alcuni sottogruppi e nelle malattie 
più resistenti.

Come è possibile 
guarire un bambino in più

COME AIUTARCI  PUOI DONARE IN TANTI MODI
ONLINE

www.donazione.comitatomarialetiziaverga.it
Ci trovi su: www.retedeldono.it    www.derev.com    www.charitystars.com

IN POSTA
Conto Corrente Postale: n. 14172209

Intestato a: Comitato Maria Letizia Verga Onlus

IN BANCA
IBAN: IT62E0335901600100000000502

5XMILLE
Codice Fiscale: 97015930155

www.comitatomarialetiziaverga.it

In collaborazione con
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IL PASSAPORTO GENETICO 
E LA MEDICINA DI PRECISIONE: 
UN UNICO GRANDE PROGETTO 
PER SCONFIGGERE LA LEUCEMIA 
DEI BAMBINI E DEI RAGAZZI.

INSIEME, PER GUARIRE 
UN BAMBINO IN PIÙ.

Al Centro Maria Letizia Verga

LA RICERCA SI VEDE.
OGNI GIORNO, 
INSIEME.
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La Nostra filosofia: il Vostro benessere

Non solo fisioterapia, da oggi siamo Poliambulatorio Arcobaleno

Il Poliambulatorio arcobaleno

sarà presente il giorno

della corsa per massaggi

pre e post-gara

Il Poliambulatorio, diretto da Giorgio Zambroni, mette a disposizione la propria esperienza per offrire 
trattamenti terapeutici per la cura e la prevenzione delle patologie acute e croniche a carico dell’ap-
parato muscolare e osteo-articolare, avvalendosi di strumenti tecnologici innovativi:

• TECAR TERAPIA          • PHISYS TECH          • BEMER          • ONDE D’URTO          •  ENF
È inoltre specializzato nel massaggio sportivo e nei trattamenti di Osteopatia Biomeccanica Funzio-
nale Dinamica. Il Poliambulatorio è in stretto contatto con le principali strutture sanitarie del territorio, 
si avvale della collaborazione e consulenza di medici chirurghi specializzati in medicina fisica e riabi-
litativa, ortopedia e traumatologia.

Visitate il sito www.poliambulatorioarcobaleno.it per conoscere tutte le nostre terapie 
e trattamenti o chiamateci per un appuntamento allo 0341 607678

POLIAMBULATORIO ARCOBALENO S.A.S
di Zambroni Giorgio e C. - Direttore Sanitario Dott.ssa Francesca Zucchermaglio

Via Postale Vecchia, 37 - 23857 VALGREGHENTINO (LC)12



MEDIA PARTNER

MEDIA PARTNER
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CANIMANIA
Piazza Padre Cristoforo, 6 - LECCO (Pescarenico)
tel. 0341 320864 - mail: sandroc4966@gmail.com

Orari di apertura: da Martedì a Sabato dalle 9.30 alle 13.30 e dalle 15.00 alle 20.00

Il POTERE dEll’OZONO
Abbiamo incorporato la miglior
tecnologia cosmetica per prenderci
cura dei vostri beniamini
• Bagni con Acqua Ozonizzata
• Trattamenti con Ozono Gas
• Trattamenti con Ossigeno Potenziato
• Ultrasuoni     • Cromoterapia

CANIMANIA, Dog’s Beauty Center di Sandro Cercenà
14



ORGANIZZANO NELL’AMBITO DELLA 5ª CORSA A COPPIE DELL’INNOMINATO LA

 

ore 16.35 breve percorso di circa 1,5 km
in totale sicurezza!

 

ore 15.30 presso l’Oratorio San Giovanni Bosco
 di Vercurago (LC), Via IV Novembre

PARTENZA

RITROV0

Corsa  InnominatoJunior

Sabato 22 Settembre 2018

Vercurago

www.corsacoppieinnominato.it

Riservata ai bambini e bambine nati dal 2008 al 2012

Oratorio S. Giovanni Bosco
Vercurago

G.E.V. Lumaca
Vercurago

AVIS
Vercurago

Gli Amici di Chiara
Vercurago
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MEDIA PARTNER

Sezione Comunale
di Vercurago 

 

Via Martiri della Libertá, 3
23808 VERCURAGO (LC)
Cell. 377 2774215
E-mail: vercurago.comunale@avis.it

seguici sulla nostra pagina
avis.vercurago 

Saremo presenti con il nostro gazebo Sabato 22 Settembre,
per tutta la durata della manifestazione

VIENI A TROVARCI, TI ASPETTIAMO!

DONA UN PO’ DI
SANGUE ANCHE TU!

16



Sezione Comunale
di Vercurago 

 

Via Martiri della Libertá, 3
23808 VERCURAGO (LC)
Cell. 377 2774215
E-mail: vercurago.comunale@avis.it

seguici sulla nostra pagina
avis.vercurago 

Saremo presenti con il nostro gazebo Sabato 22 Settembre,
per tutta la durata della manifestazione

VIENI A TROVARCI, TI ASPETTIAMO!

DONA UN PO’ DI
SANGUE ANCHE TU!



Lavorazione e piegatura
filo acciaio e piattina

Molle in ferro e acciaio
Selle e accessori ciclo

Via Verdi, 10 - 23808 VERCURAGO (LC)
Tel. 0341 420475

info@mollificiocolombo.it - www.mollificiocolombo.com
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PREMI e AlbO d’ORO

¥	Trofeo “AVIS sezione di Vercurago” alla 1ª coppia classificata
¥	Premi alla 1ª, 2ª e 3ª coppia maschile classificata
¥	Premi alla 1ª, 2ª e 3ª coppia femminile classificata
¥	Premi alla 1ª, 2ª e 3ª coppia mista classificata
¥	Premi alle 1ª, 2ª e 3ª coppia della categoria Under 16
¥	Premio alla 1ª coppia “Avisina” (entrambi donatori Avis)
¥	Premio alla 1ª coppia “Vercuraghese” (entrambi residenti)

SUPER-PREMIO offerto da COMPEX alla coppia che batterà il record della corsa!
Altri eventuali premi saranno comunicati durante la manifestazione

MEDIA PARTNER

leccoonline, Il portale lecchese di cultura, cronaca e politica ragionata

Ai partecipanti in omaggio la MAGLIA TECNICA “griffata”, garantita ai primi 500 iscritti (250 coppie)

AlbO d’ORO
2015 Carlo Ratti - Paolo Bonanomi 00:40:20 Cat. Maschile
 Sara Rapezzi - Fabiana Rapezzi 00:53:22 Cat. Femminile
 Giovanni Brattoli - Silvia Radaelli 00:49:31 Cat. Mista

2016 Riccardo Faverio - Alex Scandolera  00:42:14 Cat. Maschile
 Raffaella Colzani - Federica Vernò 00:58:43 Cat. Femminile
 Andrea Maggi - Francesca Rusconi 00:50:36 Cat. Mista

2017 Danilo Brambilla - Benedetto Roda 00:40:04 Cat. Maschile
 Elena Caliò - Maria Luisa Vittor 00:57:44 Cat. Femminile
 Sara Rapezzi - Stefano Masciadri 00:47:32 Cat. Mista
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via Cernaia 16A / Lecco
Per informazioni e appuntamenti tel. 0341 495061
info@ambulatoriodentisticolecchese.it / www.ambulatoriodentisticolecchese.com

CONVENZIONATO CON: FASI - FASI OPEN
  UNISALUTE - METASALUTE 
  FASDAC - MU.SA.V.
  FASCHIM - PREVIMEDICAL

FINANZIAMENTI PERSONALIZZATI A TASSO 0%

UN SORRISO BELLO E SANO
A TUTTE LE ETÀ
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Ortopedia Castagna

«I limiti sono 
negli occhi di chi 
guarda. Con noi 

vedrai oltre»

LECCO 

 
Sede Legale 

e Amministrativa 
Via Ghislanzoni, 18/B 
23900 LECCO (LC) 

tel. 0341 362671

VIMERCATE 
 
 
 

Via V. Emanuele, 59/B 
20871 VIMERCATE (MB) 

tel. 039 667435

ERBA 
 
 
 

Via C. Battisti, 7/A 
22036 ERBA (CO) 
tel. 031 644086

23



BEST WESTERN HOTEL NUOVO

Via Statale 1122 - 23852 Garlate (lC)
tel. 0341 680243
Fax 0341 650073
Mail info@hotelnuovo.com

www.hotelnuovo.com
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ROSA & CO srl

info@rosaecopavimenti.it     www.rosaecopavimenti.it

C.so Promessi Sposi, 46a
23900 LECCO
Tel & Fax 0341.368594
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Via Statale, 767 - GARLATE (LC) - Tel. 0341 681703

Vini sfusi di ottima qualità
Vini in bottiglia, pregiati e naturali
Birre artigianali
Bontà alimentari

Si confezionano cesti
regalo e cesti natalizi
Consegna a domicilio
Servizio imbottigliamento

www.baccoxbacco.it
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Via Alla Chiesa, 5
Lecco

338 7282765

Canon Business Center Lecco

VIESSE S.r.l.
Corso Europa, 8/b

23801 Calolziocorte LC
T. 0341 633048
F. 0341 633190

viesseweb.it
commerciale@viesseweb.it
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Bilivin s.r.l.
Via Don Satiro Stucchi, 88
23857 Valgreghentino (lC)
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Via Dante, 70 - 23843 Dolzago (Lecco)
Cell. 339 1960383 - Cell. 349 0847540

pec: colombo_roberto@pec.it - email: colei_10_1@msn.com

      Colombo Roberto imbiancature e verniciature

BAR      TIPICO VALTELLINESE

Via Milano, 24 - 23854 Olginate LC
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Almenno San Bartolomeo
Via del Commercio, 2 - Tel. 035 548624

Lecco
Corso Bergamo, 56 - Tel. 0341 220132

Calolziocorte
Via Resegone, 1 - Tel. 0341 634420

CASELLARI POSTALI
CONDOMINIALI

Casellari postali su misura, 
sia singoli che per grandi 
ingombri con: 
• portapubblicità 
• piantane per il fissaggio 
 a terra
• doppia apertura
• coperture antipioggia in 
 acciaio verniciato

M
AD

E IN ITALY100%
Vulcania srl
Sede legale e Operativa:
via Moronata, 26
23854 Olginate (lC)
tel. 0341 496162
Fax 0341 1849500
e-mail: info@vulcaniasrl.it

CASELLARI POSTALI
PER ABITAZIONI
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Casellari portarivista
orizzontali:
• 1 posto 12x35x25cm
• 3 posti 36x35x25cm
• 4 posti 48x35x25cm
• 5 posti 60x35x25cm
• 6 posti 36x70x25cm

Casellari portarivista
verticali:

• 1 posto 35x12x25cm
• 3 posti 35x36x25cm
• 4 posti 35x48x25cm
• 5 posti 35x60x25cm
• 6 posti 35x72x25cm
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In Vino Veritas srl 
Via Ghislanzoni 83 - 23900 Lecco 
Tel. 0341.363593

www.invinoveritas99.it

Enoteca InVinoVeritas
da quattro generazioni 
nel mondo del vino

Via Puncia, 172 - 23852 GARLATE (LC) - Tel. 0341 651793 - cnautico@libero.it

• ALAGGI
• DEPOSITI
• VENDITA
• RIPARAZIONI
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Scegli un look nuovo e unico! Prova la nostra professionalità!

✁

BUONO SCONTO 10%
Utilizzabile su qualsiasi servizio presentando il buono in negozio

Non cumulabile con altre promozioni

Corso Martiri, 70 - LECCO - Tel. 0341 360445
terryteam1@virgilio.it

fai-da-te  carrozzeria  edilizia  industria  falegnameria

Colorvilla s.r.l. - C.so E. Filiberto, 8 - 23900 Lecco
Tel: +39 0341 220 611 - Fax: +39 0341 423990

info@colorvilla.it - www.colorvilla.it
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PUbblICITÀ
???

Gruppo DAC è un’azienda leader nella distribuzione di alimenti e 
bevande per la ristorazione e per il canale Ho.Re.Ca.
Possiamo servire tutta Italia, isole comprese, con consegne rapide e puntuali. 
Attraverso un assortimento ampio, diversificato e costantemente aggiornato e a 
un servizio logistico capillare ed efficiente siamo in grado di soddisfare al meglio 
le esigenze dei nostri clienti.

WWW.GRUPPODAC.EU JOIN US



Cattaneo S.
N

.C
.

CALOLZIOCORTE (LC) - Via F.lli Bonacina 15 - Angolo Corso Europa 91 - Tel. 0341 64.16.28
info@cattaneo.volkswagengroup.it - www.cattaneosnc.it

il tuo service partner dal 1968  
il tuo service partner dal 1968  


